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1. Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy

Spolocéenské ciele

1. Rozvijat kompetencie, a to najma v oblasti komunikacnych schopnosti, ustnych
a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informacno-komunikacnych technolégii,
komunikacie v statnom jazyku, materinskom jazyku, podfa moznosti aj v cudzom
jazyku, kompetencie k celoZivotnému uceniu, rozvijat socialne, ob&ianske
a kulturne kompetencie.

2. Naucit' sa identifikovat’ a analyzovat problémy a navrhovat ich rieSenia a vediet
ich riesit.

3. Rozvijat manualne zru€nosti, tvorivé, umelecké, psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a samostatnost’ pracovat' s nimi v praktickych ¢innostiach.

4. Posilfiovat uctu k rodiCom a ostatnym osobam, ku kulturnym a narodnym
hodnotam a tradiciam $tatu, Statnemu jazyku, materinskému jazyku a k svojej
vlastnej kulture.

5. Ziskat a posilfiovat’ uctu k fudskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane [udskych prav a zakladnych slobdd.

6. Pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znasanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie.

7. Naucit’ sa rozvijat' a kultivovat svoju osobnost' a celozivotné vzdelavanie,
schopnost pracovat v skupine a preberat na seba zodpovednost.

8. Kontrolovat a regulovat svoje spravanie, starostlivost a ochranu svojho zdravia,
vratane zdravej vyzivy a Zivotného prostredia, a reSpektovanie vSeludskych
etickych hodnét.

9. Ziskavat v8etky informacie o pravach dietata a spbésobilost’ na ich uplatfovanie.

2. Formy vychovy a vzdelavania

V Skolskom klube deti prebieha denna forma vychovy a vzdelavania deti.



3.

Tematické oblasti vychovy

Vychova a vzdelavanie mimo vyu&ovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych

oblastiach vychovy:

o bk 0N PR

Komunikacia a praca s informaciami
Sebarozvoj a svet prace

Zdravie a subjektivna pohoda
Spolo¢nost a priroda

Kultdra a umenie

Komunikacia a praca s informaciami

A\

Ciele

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivha komunikacia
RieSenie konfliktov, aktivne po€uvanie, prezentacné zruénosti

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie informacii, komparacia
informacii, objektivita a subjektivita interpretacii

Citatel'ska, matematicka a digitalna gramotnost

Osvojovat’ si schopnosti prezentaénych zru¢nosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné
nazory

Vyjadrovat nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situaciou
v réznom komunikacnom prostredi

Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat s knihou,
tvorit’ vlastné texty réznych Stylov

Aplikovat  informaticku kulturu zaloZenu na reSpektovani pravnych a etickych
zasad pouzivania IKT a medialnych produktov

Pouzivat kritické myslenie pri poznavani nebezpecfenstva internetu a online
prostredia

Rozvijat jazykové a komunikacné zru€nosti s ohfadom na Cistotu a gramaticku
spravnost’ jazykového prejavu, rozvoja slovnej zasoby

Osvojovat’ si komunikacnu etiku

Vyuzivat matematické a logické myslenie v kazdodennom Zivote a Studiu



Sebarozvoj a svet prace

Personalizacia — objavovanie a definovanie seba

Sebadbvera, sebapoznavanie, prezentovanie seba

Manazment ¢asu, sebadisciplina, pevna vola

Makké zrucnosti — kooperacia, timovost, empatia, asertivita, tvorivé myslenie

RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie

YV V V VYV V V

Atraktivita povolani, nové pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia

Ciele

¢ Prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost pri poznavani sveta okolo seba

e Osvojovat si zru€nosti riesit’ konflikty, vyjadrovat svoje postoje a nazory na
primeranej urovni empatie a asertivity

e Zapajat sa uspesSne do bezného Zivota rozvijanim zruénosti finanéne;j
gramotnosti

¢ Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa

e Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania

e Aplikovat zru€nosti kooperacie a spoluprace ako Clen timu, socialnej skupiny

e Nadobudat pracovné zru€nosti v réznych oblastiach fudskej €innosti

e Byt zodpovedny za pracovné ulohy, dokon¢it’ zaCatu pracu

Zdravie a subjektivha pohoda

A\

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny Styl, zivotosprava, cvienie,
Sport, rezim dna

Motivacia, aspiracie, tuzby

Postoje, nazory

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny
Subjektivna pohoda, schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti

Pocit Stastia, o mi prinasa radost, ¢o ma robi Stastnym

Pocit spokojnosti — zmysel Zivota

vV V.V V V VYV V

Skutoc€ny Zivot a virtualna realita



Ciele

Vykonavat €innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencialu v oblasti
pohybovych aktivit a Sportu

Dosahovat duSevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného

a fyzického zatazZenia Skolského vyu€ovania pohybovymi aktivitami

Ziskat informacie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby vo
svojom dennom rezime

Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu

Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti

Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitam a Sportu s ich pravidelnym
zacClenovanim da denného rezimu

Ziskat informacie o situaciach ohrozujucich zdravie, vediet poskytnut’ prva pomoc
na veku primeranej urovni, poznat dolezité linky pomoci

Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti,
poznat kulturu stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania v praxi

Prejavit prosocalne zruénosti pri sebapoznavani, rieSeni emocénych problémov,
mat schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativnhe emacie, riesit kvalitu
vztahov s rodi¢mi, spoluziakmi, pedagogmi

Ziskat spravne navyky rzania tela, mat’ kultivovany pohybovy prejav
Nadobudat odolnost a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim

Spolo¢énost’ a priroda

YV V V VYV V

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti

Ludské prava

Socialne znevyhodnené skupiny

Inkluzivny pristup k zivotu

Medziludské vztahy, tolerancia, reSpektovanie, akceptacia, dialég, konsenzus,
kompromis

Planéta zem, vesmir, globalne problémy ludstva



Ciele

e Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje ako trvalé
aspekty obcCianskej spoloCnosti

e Upevnovat vlastné poznanie a aplikaciu spolo€enskych, kulturnych a pravnych
noriem v spravani voci okoliu

o Diskutovat’ 0 medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybnuju demokratické
hodnoty a propaguju extrémizmus v r6znych oblastiach

e Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu
rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spoloCenskymi alebo globalnymi
vyzvami

e Demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu

¢ Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie

e Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit

Kultira a umenie

vV V.V V V VYV V

Ciele

Kulturne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obyCaje
Rozmanitost’ a vplyv inych kultar

Narodna hrdost, vlastenectvo

Slovensko — moja krajina

NabozZenstva, narodnostné mensiny

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické

Sebavyjadrenie cez umenie

Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektury, fotografie, videa a filmu, elektronickych médii,
dizajnu, remesiel, spevackej a instrumentalnej Cinnosti pri vliastnej umeleckej
cinnosti

Nadobudat interkulturne kompetencie a uvedomovat' si vplyv réznych kultar na

Slovensku v kontexte historie a su¢asnosti



e Vyuzivat rézne formy umenia na vlastné sebavyjadrenie skutoCnosti

e Prejavovat vztah k fudovym tradiciam, ochrane a poznavani kulturneho dediCstva

e Vyuzivat pri komunikacii a interakcii s ludmi poznatky o kulturach, nabozenstve
a tradiciach narodnostnych mensin Zijucich na Slovensku

¢ Vnimat umenie a kulturu na zaklade su€asnych kulturnych procesov, chapat
vyznam estetickych faktorov v kazdodennom Zivote, vyznam umenia v Zivote
jednotlivca a spolo¢nosti

¢ Rozvijat poznanie seba ako euroobana v oblasti kultury

e Vyuzivat skusenosti muzealnej a galerijnej pedagogiky

N

. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom je Statny jazyk SR.

Vychovno-vzdelavacia €innost prebieha v slovenskom jazyku.



