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Triedny ucitel’

Triedny ucitel’/uditel’ je klI'i¢ovym pilierom 1. stupfia podpornej trovne. Pocas
vychovno-vzdelavacej Cinnosti primarne zodpoveda za koordinaciu ¢innosti na podporu
budovania pozitivnej klimy triedy, rieSenie detskych a Ziackych konfliktov, vytvaranie zdravych
vzt'ahov, identifikaciu potrieb, prekazok a rizik, tiez h'adanie zdrojov na/a ich skoré rieSenie. Tieto
¢innosti realizuje v spolupraci s pedagogickym asistentom, vychovavatel'om, ostatnymi PZ, ktori
pOsobia v triede a ZZ deti. PZ vykonava ¢innosti podpornej urovne 1. stupia, ktoré zahiriaju
pedagogicku diagnostiku, pedagogicku intervenciu, vychovné poradenstvo, kariérové
poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdeliavania a prevenciu. Kazdy PZ informuje o realizovanych
¢innostiach triedneho ucitel'a a ten v pripade potreby modifikuje nastaveni podporu. Podpora
zohl'adnuje potreby a prekazky dietat’a/ziaka a realizuje sa formou jednoduchych uprav metdd a
foriem vzdelavania v Skolskej i domacej priprave. Podpora sa poskytuje kazdému dietat’'u/ziakovi,
ktoré/ktory si to na zaklade pedagogickej diagnostiky bude vyzadovat’.

Ucitel’

Ucitel’ zodpoveda za upravu metod, foriem a obsahu vzdelavania. V pripade, Ze
diet'a/ziak dostava sucasne podporu na 2., 3., 4. alebo 5. stupni, ucitel’ prispdsobuje metody, formy
a obsah vzdelavania v spolupriaci a na zaklade metodického usmerfiovania tychto stupnov
podpornych urovni (proces metodického usmeriiovania sa v tychto pripadoch Specifikuje v
charakteristikach podpornej irovne kazdého stupiia samostatne).....



Pedagogicky asistent

Pedagogicky asistent podl'a poziadaviek ulitel'a, vychovavatela alebo majstra odbornej
vychovy a v spolupraci s odbornymi zamestnancami vytvara rovnost’ prilezitosti vo vychove a
vzdelavani, pomdha dietat'u/ziakovi alebo skupine deti/ziakov pri prekonavani architektonickych,
informacnych, jazykovych, zdravotnych, socialnych alebo kultarnych bariér. Pedagogicky asistent v
spolupraci s ucitel'om, vychovavatel'om, majstrom odbornej vychovy a OZ Skoly sa podiel’a na
prezencnej i diStancnej vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, tiez na zlepSovani klimy v triede, tvori s
ucitelom vyucCovacie stratégie a v spolupraci s nim tvori eduka¢né materialy. Pocas vychovno-
vzdelavacej Cinnosti je podporou pre vsetky deti/ziakov, ktori to v danom momente vyzaduju.
Pomaha porozumiet’ a individualizovat’ ciele a spolupracovat pri diferencovani tloh a edukacného
materidlu s ohladom na potreby kazdého jedného diet’at’a/ziaka v triede. Pomaha detom/ziakom pri
plneni zadanych uloh. Mdze vytvarat’ priestor pre ucitela na vysvetlenie a objasnenie zadani
jednotlivym detom/ziakom. Podrl'a instrukcii ¢i zadani ucitela sa podiel’a na vychovno-vzdelavace;j
¢innosti ostatnych deti/Ziakov.

Vychovny poradca

Vychovny poradca je odborny pedagogicky zamestnanec, ktory zabezpecuje a podiela sa na
poskytovani vychovného poradenstva v oblasti vychovy a vzdeldvania formou informacnych,
koordina¢nych, konzulta¢nych, metodickych a inych suvisiacich ¢innosti.

Hlavné tlohy vychovného poradenstva st:

» Vykonavat poradenstvo pri rieSeni osobnostnych, vzdeldvacich, profesiondlnych a
socialnych potrieb deti a kariérového poradenstva,

» sprostredkovat’ detom a ich zdkonnym zastupcom pedagogické, psychologické, socialne,
psychoterapeutické, reedukacné a iné sluzby, ktoré koordinuje v spolupraci s triednymi
ucite'mi,

» uzko spolupracovat so skolskym psychologom, skolskym Specidlnym pedagoégom a
odbornymi zamestnancami poradenskych zariadeni,

» poskytovat’ odborno-metodicki pomoc v oblasti vychovného poradenstva poskytnit
poradenské zariadenie spravidla podl'a izemnej pdsobnosti.

Koordinator prevencie socidalno- patologickych javov

Koordinator prevencie svojimi aktivitami zabezpecCuje zvySenie bezpeCnosti a pre prevenciu
neziaducich javov, informdacii vo vychovno-vzdeldvacom procese a odporticani preventivno-
vychovnych aktivit a projektov $kol a Skolskych zariadeni na predchadzanie a eliminaciu
kriminality, Sikanovania, zaSkolactva, nésilia na detoch ainych neZiaducich javov.
Prevencia drogovych zavislosti v rezorte skolstva vychadza z ¢lanku 33 Dohovoru o pravach dietat’a
a Europskej protidrogovej stratégie. Tyka sa realizacie preventivnych opatreni na trovni $kol
a Skolskych zariadeni, priorit rezortu Skolstva, vychovno-vzdeldvacich projektov a programov
Prioritnou oblast'ou podpory st projekty zamerané na formovanie vztahu k zdravému zivotnému
Stylu, ochranu telesného a duSevného zdravia, odstraiiovanie zdraviu Skodlivych vplyvov
a prevenciu rizikového spravania (nésilie, Sikanovanie, zaSkoldctvo, agresivita, delikvencia,
kriminalita, drogové zévislosti, zneuZzivanie, prejavy extrémizmu, terorizmu, HIV/AIDS,
obchodovanie s 'ud'mi), na podporu zdravého zivotného $tylu, zlepSenie psychosocialnej klimy



a dusevného zdravia.
Pri realizacii preventivnych aktivit a programov sa odporuca spolupraca s prislusSnym centrom
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.

Skolsky podporny tim

Na skole pracuje aj §kolsky podporny tim (d’alej len ,,SPT*) zloZeny zo §kolského $pecialneho
pedagdga, skolského psycholdga, pedagogickych asistentov, vychovného poradcu, koordinatora
prevencie socialno- patologickych javov a zastupcovia pedagdgov. Cinnost’ tohto timu sa riadi § 131
Skolského zakona a § 21n. a § 84a) zédkona 138/2019 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch,
procesnymi, vykonovymi a obsahovymi S$tandardami i popisanymi Groviiami podpory,
predovsetkym vsak podporné trovne 1. a 2. stupiia, ale aj metodickymi usmerneniami VUDPaPu
(napr. SPT, 2022). Tento tim vel'mi tzko spolupracuje a je metodicky usmerfiovany centrom
poradenstva a prevencie (d’alej len ,,CPP*). V skole tim uzko spolupracuje s pedagdégmi, vedenim
Skoly, vychovavateI'mi, rodi¢mi a ziakmi.

Clenovia timu majt prislugnu kvalifikaciu a $pecializované vzdelavania uréené na vykon
svojich funkcii a poskytuju ziakom, rodicom a ucitel'om rozli¢né podporné sluzby, riadia sa platnou

legislativou, pracovnou napliou, Skolskym vzdeldvacim programom a metodickym usmeriiovanim
centra poradenstva a prevencie v nasom okrese. Pdsobenie tychto zamestnancov je plne v stlade
s cielmi vychovy a vzdelavania, so $kolskym zikonom a najlep$im zaujmom dietata. A hoci
samotnd ¢innost’ timu nepodlieha Specidlnemu suhlasu rodicov tak ako je to napriklad v rezorte
zdravotnictva, predsa jeho ¢innost’ je podpornd, partnerské a otvorena s vysokym Standardom etiky
a transparentnosti a informa¢nou povinnost'ou vo vztahu k rodicom. Drzime sa zasady, ze rodi¢ je
partner Skoly a je nielen informovany, ale aj priamo zapojeny do podpory diet’ata.

Hlavnymi oblastami podpory su v stulade s § 131 Skolského zakona prevencia, vychovné a
kariérové poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdeldvania, orientacnd diagnostika, intervencia a
krizové intervencia, reedukacia a metodickd podpora a poradenstvo pedagogickym zamestnancom,
rodicom alebo Ziakom. To moze zahfnat' preventivne programy a aktivity v triedach zamerané na
zlepSenie klimy, mediaciu po konflikte alebo taZivej situdcii, podpora ucitel'a poc¢as vyucovania,
depistaze pri zapisoch alebo v prvych ro¢nikoch, sociometrie, besedy, diskusie a vzdelavanie pre
rodiCov a zamestnancov, U€ast na rodiCovskych zdruZeniach a dalSie. Praca a ¢innost’ tychto
zamestnancov je riadnou sicastou vychovno-vzdelavacej &innosti a napliiiania cielov vychovy
a vzdelavania.

INTERVENCIE SKOLSKEHO PODPORNEHO TIiMU (2. stupeii podpory)

1. Skolsky Specidlny pedagog:

Skolsky $pecidlny pedagdg v nasej skole postupuje podla tandardov ,,Vykon odbornych ¢innosti
Skolského Specidlneho pedagoga“
Vid’: https://www.minedu.sk/vykonove-standardy-odbornych-cinnosti/

» depistazna ¢innost’ — ucast’ pri zapise ziakov do 1. ro¢nika,
» preventivna ¢innost’ — preventivna ¢innost’ v 1. stupni podpory,
» c¢innosti na rozvijanie :


https://vudpap.sk/standardy/
https://www.minedu.sk/transformacia-poradni/
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/03/Multidisciplinarny-pristup-v-skolach_s-recenziou-v1.02.pdf
https://www.minedu.sk/vykonove-standardy-odbornych-cinnosti/

a) pohybovych zrucnosti:

» jemna reSpektujuica HANDLE terapia (HANDLE® program sa sklada priblizne zo 6 az 13
cvikov a zaberie 15 az 30 mintt denne. Tieto aktivity su jednoduché na vykonanie, ale
neurologicky komplexné. Pri ich vykonavani je dolezité poclivat’ nase telo a vnimat, kedy
dosiahlo hranice stresu. HANDLE pristup stavia na zdsadach, Ze menej je viacej a pomaly je
rychlejSie. Spolu s aktivitami doporu¢ime aj spravnu vyzivu, ktora, ako je vSeobecne zname,
ovplyviluje procesy v naSom tele a fungovanie mozgu)

» subory cielenych hrubomotorickych ajemnomotorickych cviceni pre celkova
neuromotoricku integraciu, prevaha vyuzivania taktilnych senzorickych pomocok.

b) zmyslového vnimania a ciastkovych funkcii:
1. Tréning zrakového vnimania (vyuzitie metodiky SINDELAR)

rozliSenie figury a pozadia
zrakova diferenciacia
zrakové analyza a syntéza
rozvoj ocnych pohybov
zrakova pamat’

YV VVVYVYY

vizuomotoricka koordinacia
2.Tréning sluchového vnimania (vyuzitie metodiky Zelinkova — Pavucinka)

pocuvanie a rozliSovanie zvukov
sluchové diferenciacia

sluchova pamat’

analyza a syntéza

» vnimanie rytmu

VV VYV

3. Oblast’ vnimania telesnej schémy, seba samého v priestore:

» hmatovy zmysel
» orientacia na sebe, na vlastnom tele
» priestorova a plosna orientacia

4. Tréning intermodality:

» schopnost’ tvorit vztahy medzi videnym a pocutym, videnym a hmatovym
(napr.vizuomotoricka koordinacia), prepajat’ rozne formy zmyslového vnimania navzajom

5. Tréning seriality:

» schopnost’ vnimat’ a chapat’ naslednost’, postupnost’, zachovavat’ poradie, sled ¢innosti

C) rozvijanie komunikacnych zrucnosti:



A\

rozvijanie fonologického a fonematického uvedomovania — predgrafémova aj grafémova
etapa

multisenzorické vyvodzovanie hlasok a pismen.

praca so sluchovo podobnymi hladskami

préca so zrakovo podobnymi pismenami (rozliSovanie reverznych tvarov),

préca so slabikou.

alternativna vyuka ¢itania metodikou SFUMATO (ak sa neosved¢i analyticko-synteticka
metodika),

vyucovanie techniky ¢itania.

praca na porozumeni &itania /obrazkové Gitanie, obrazkova podpora, dopliianie slov do
viet, Citanie podl'a obrazkov).

Specificka priprava na diktat.

realizacia roznych typov diktatov, praca na vSetkych jazykovych rovinach,

slovné druhy,

YV YV VYV

\ 2%

vetné Cleny,

tvorenie slov,

jazykové styly

tvorba prehl'adov uéiva, ktoré ziaci vyuzivaji na vyucovani aj po¢as pisomnych prac,
praca so slovnikmi.

VVVVVYYYY

d) rozvijanie matematickych predstdv

predstava Cisla

predstava scCitania, od¢itania, nasobenia a delenia
prednost’ matematickych operacii

predstava desatinného ¢isla,

predstava zlomku

zaokruhl'ovanie prirodzenych a desatinnych cisel
predstava kladnych a zapornych Eisel

postupy pri jednoduchych slovnych ulohach
predstava mocniny a odmocniny

matematicka symbolika

vytvaranie prehl'adov uciva, ktoré pomahaju pri praci zZiakov na vyucovacej hodine aj na
previerkach

rozvijanie geometrickych predstav

postupy rysovania

rozliSovanie rovinnych tvarov

rozliSovanie priestorovych telies

VVVVVVYVYVYYVYYVYY

YV VYV

e) prdca na zlepsovani koncentrdcie pozornosti
» realizacia programu KUPOZ

f) ucebné styly a metakognicia
» Feuersteinovo instrumentalne obohacovanie STANDARD
» Praca s metakognitivnymi stratégiami

g) terapia hrou



2. Skolsky psycholog:
Skolsky psycholég poskytuje:

» individudlne sedenia so ziakmi, prostrednictvom ktorych Ziaci rozvijaju svoju emocionalnu stranku
osobnosti, riesia intrapersonalne konflikty, buduju si vlastny sebaobraz.

» skupinové sedenia SO ziakmi, prostrednictvom ktorych ziaci ventiluju
a komunikuju vzniknuté t'azkosti v triedach. Tieto sedenia tiez sliizia na prehlbovanie vztahov v
kolektivoch, ziskavanie spétnej vézby, relaxaciu, navodenie pozitivnej atmosféry, na rieSenie
interpersonalnych konfliktov .

» V triedach 5. ro¢nika realizuje adaptainé aktivity, ktorych cielom je adaptacia na druhy stupe,
zlepSovanie triednej klimy, prevencia patologickych javov, zlepSovanie komunikaénych schopnosti
a tréning kritického myslenia.

» Vtriedach 7. ro¢nika realizuje vychovno-vzdeldvaci program Cesta k emocionalnej
zrelosti, ktory rozvija zékladné znaky emocionalnej inteligencie. Obsah programu je postaveny na
metddach socidlno-psychologického tréningu, metdédach zvySovania socidlnych kompetencii,
socialneho ucenia a aktivitach neformalneho vzdeldvania. Prostrednictvom nich tiez prispieva
Kk postupnému uvedomovaniu si seba samého, k posiliiovaniu vlastnych osobnostnych kapacit, k
zvladaniu osobnostnych kriz, predchadzaniu psychopatologickych javov, teda k emocnej zrelosti.

PODPORNE OPATRENIA

Skola na podporu vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov podla § 2 h) skolského zakona
poskytuje podporu vsetkym ziakom a to tak, ze zabezpecuje podmienky, organizaciu a realizdaciu
vychovno-vzdelavacieho procesu sposobom, ktory primerane zodpovedda potrebam telesného,
psychického a socialneho vyvinu Ziakov v izkej spolupréaci so SPT na 3 urovniach:

1. Podporné opatrenia 1. stupna — univerzalna preventivno - vvchovna ¢innost’:

Podporna tiroven 1. stupiia — univerzalna preventivno — vychovna ¢innost’, ktora sa poskytuje
vSetkym Ziakom ako sucast’ vychovno-vzdeldvacej Cinnosti. Cielom je zabezpecit optimalne
podmienky pre socialno-emociondlny, kognitivny a osobnostny rozvoj ziaka. Prostrednictvom
upravy obsahu, foriem a metdd sa univerzalne preventivne aktivity a principy implementuju do
vychovy a vzdeldvania, ktoré priCom sa zameriavaju na budovanie pozitivnej klimy a zdravych
vztahov v triede, nenasilnej vzajomnej komunikécie pocitov a potrieb, rieSenie Ziackych konfliktov,
sledovanie pokroku Zziakov, udrziavanie motivacie, rozvoj prosocidlneho spravania a empatie,
kongruencie, kariérového poradenstva. Realizuje ju v triede kazdy pedagogicky zamestnanec (d’alej
len “PZ”) aktivnou spolupracou so $kolskym podpornym timom (dalej len “SPT”), $kolskym
Specidlnym pedagdégom alebo odbornym zamestnancom (d’alej len “OZ”) Skoly, v kooperécii so
zakonnym zastupcom (d’alej len “ZZ”) ziaka.

Vychodiskom podpory 1. stupiia je pedagogicka diagnostika zamerand na vSetky aspekty
celostného rozvoja ziaka v sulade s profesijnym Standardom (potreby v oblasti u¢enia, identifikacia
talentov, nadania, tazkosti vo vzdeldvani, socidlne a rodinné vztahy, situacia ziakov, klima v triede
atd’.). Ucitel’ prisposobuje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ kazdému ziakovi tak, aby podporovala
jeho celkovy rozvoj a zohl'adiiovala jeho individudlne potreby, silné a slabé stranky. Spolupracuje
pri tom so samotnym Ziakom, pedagogickym asistentom, Skolskym podpornym timom a ZZ Ziaka.
Napr. poskytnutie vysSej casovej dotacie na naucenie sa obsahu, diferencované, alternativne tlohy.
Ako uvadza par. 144 ods. 6 c¢) Sk. zakona o vychovno-vzdelavacich ¢innostiach a podpore je
priebezne informovany zdkonny zastupca ziaka.



Uvedené opatrenia su urCené¢ vSetkym Ziakom Skoly. Podporné opatrenia vykondvaju

pedagogicki zamestnanci v kategorii ucitel’ a pedagogicky asistent.

Patria tam podporné opatrenia podl’a Katalégu podpornych ¢innosti

https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

Pri

vybere metod, foriem a pristupov vyucujuci vo v§eobecnosti reSpektuju nasledovné principy

(podla §145 a) ods. 2 pismeno a)$k. zdakona):

>

>

A\
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Ak bol ziak klasifikovany stupfiom nedostato¢ny, moze byt preskusany znova v pripade, ak bol
jeho slaby vysledok zapri¢ineny jeho aktudlnym zdravotnym alebo psychickym stavom.

Na zaciatku hodiny vyucujlci stanovi jej ciel’ a na konci ho zrekapituluje, pravidelne robi
prehl'ad prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat’ a upevitovat’ vedomosti a zru¢nosti.

Pre TlahSie pochopenie vysvetlovaného uciva sa odporica pouzivat néazorné¢ ukdzky
konkrétnych predmetov.

Vyucujuci:

Jasne urci poziadavky na spravanie a pracu ziaka.

Rozvija zakladné myslienkové operacie prostrednictvom rozvoja schopnosti poc¢uvat’, rozumiet
hovorenému a formulovat’ vlastné vypovede.

Spolupracuje so zakonnymi zastupcami a oboznamit’ ich s konkrétnymi problémami ziaka.
Respektuje individualne psychomotorické tempo Ziaka, prediZit’ ¢asovu dotaciu, poskytnat’ mu
dostato¢ny ¢as na vypracovanie uloh

Pred Ziaka predklada iba reédlne ciele. Vykony Ziaka hodnoti vzhl'adom k jeho mozZnostiam,
porovnavat’ jeho predchadzajuce vykony - sutazenie so sebou samym.

Vyuziva zasadu ,,Casto, ale v menSom rozsahu®, ziaka hodnoti priebezne (metoda malych
krokov).

Pozitivne motivuje, podporuje vo vykonavanej ¢innosti, vyuziva pochvalu, ocenenie a
povzbudenie.

Déva ziakovi prilezitost’ ukazat’ svoje silné stranky a priebezne ho ocenovat za drobné¢ spechy.
Buduje v triede reSpektujlicu a bezpe¢nt atmosféru.

Pomaha Ziakom zaradit’ sa do skupinovych aktivit.

Vyuziva multidisciplinarnu podporu &lenov SPT.

V pripade potreby sa Ziakovi ohrozenému rizikom predcéasného ukoncenia Skolskej dochadzky
(podla §145 a) ods. 2 pismeno k) $k. zakona) poskytne podpora formou:

» rozsireného cCasu na ucenie sa (realizované prostrednictvom mentoringu a tatoringu
rovesnikov, alebo starSich Ziakov ¢i dobrovol'nikov)

rovesnickych programov

spolupracou so zakonnymi zastupcami ziaka

spolupracou s relevantnymi externymi subjektami

$kola sa riadi aplika¢nou pomdckou AKO BYT V SKOLE USPESNEJSI (Podpora Ziakov a
ziacok v povinnej Skolskej dochadzke s cielom predchddzania opakovania rocnika)
https://www.minedu.sk/data/att/20785.pdf

YV V VYV

Do vyucovacieho procesu si zapracované:


https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/
https://www.minedu.sk/data/att/20785.pdf

etod
viacnasobné opakovanie informacie

E

nadmerné zvyraznenie informacie

multisenzorické vyuCovanie

optimalne kédovanie

vyuzivanie alternativnej komunikacie — obrazy napr. pri NKS, autizme
postupna symbolizécia — od redlnych predmetov k symbolom
zapdjanie ziakov do realnych zivotnych situdcii

vyuzivanie IKT

vyuzivanie inStruk¢énych médii

podporovanie kritického, tvorivého, logického a analytického myslenia
samoregulacie a metakognicie

kladenie otdzok, diskusie a skupinova préaca, predkladanie vyziev a problémov

YVVVVVYVYVYVYYVYYVYYVYYVY

Rozvijanie komunikaénej schopnosti, jazyka a reci:

> v triedach 1. ro¢nika sa plosne uskuto¢iiovat’ preventivny program Tréning fonematického
uvedomovania podl'a EI'konina

> na zéklade pravidelnej prace so Ziakmi prvého ro¢nika identifikovat’ ziakov s tazkost'ami
v tejto oblasti a v druhom polroku 1. ro¢nika s nimi individualne zadina cielene pracovat
Skolsky Specidlny pedagdg

2> naprvom stupni dosledne sledovat’ re¢ovy vyvin Ziakov a odportacat’ logopedické intervencie,
ktoré sa uskuto¢niuji mimo skoly

> vykonavat’ ¢innosti na socidlne zaclenenie Ziakov sinym materinskym jazykom ako
slovenskym

Rozvijanie socidlno — komunikaénych zruénosti:

>V triedach 1 a2., vpripade potreby aj 3. ro¢nika uskutochiovat’ preventivne socialno-
psychologické programy Zippyho kamarati a Kamarati Jabicka.

V Skole sa uskutociiuje prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia

vyskytu rizikového spravania (podla §145 a) ods. 2 pismeno t) $k. zdakona) - K opatreniu nie je
potrebné Ziadne vyjadrenie na ticel PO, vykondva sa automaticky.

» preventivne programy

» Skolsky poriadok zamerany na spravodlivejsie a 'udskejsie formované pravidla Skolského
Zivota v su¢innosti so zZiakmi a radou skoly,

Skola pravidelne sleduje a realizuje skrining dochadzky prospechu a spravania Ziakov cez
pristup SPT do internetovej Ziackej knizky a triednej knihy

v

prinasanie systémovych navrhov pre zlepSenie

$pecifické sledovanie rizikovych faktorov ako je adaptacia Ziakov prvého roénika ZS
prechod na druhy stupen ZS

prestup alebo odchod Ziaka

umozituje vietkym Ziakom pristup k SPT a jeho sluzbam, ked’ to v priebehu $kolskej
dochadzky Ziak alebo rodi¢ potrebuje pre individudlnu podporu

umoziuje pracu v Skole a triedach aj zamestnancom CPP pri preventivnej ¢innosti
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krizovej intervencii
informuje rodiCov, Ziakov a zamestnancov cez webovu stranku

Y V V



V pripade potreby sa ziakom, rodicom a zamestnancom Skoly zabezpeCuje krizova intervencia
(podl'a §145 a) ods. 2 pismeno u) $k. zakona). Vykonava sa v pripade zivelnej pohromy, imrtia Ziaka
v triede, pripadne inych dramatickych udalosti. Krizovi intervenciu vykonava vzdy psycholog, ktory
je v krizovej intervencii $pecialne vySkoleny. K opatreniu nie je potrebné Ziadne vyjadrenie na
ucel PO, vykonava sa automaticky.

2. PODPORNA UROVEN 2. STUPNA — cielena podporni virover

Je urCenda ziakom so zvySenymi narokmi na podporu, ktoré mozu byt aj prechodného
charakteru, vratane deti a ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a ich ZZ, PZ
$koly, okrem SSP s cielom optimalizovat’ a podporit’ proces vychovy a vzdelavania. Vyjadrenie na

ucel podpornvch opatreni, ktoré je poZadujiuce pri 2. stupni PO vypraciva pedagogicky
zamestnanec Vv kategorii uditel’ alebo Skolsky Specidlny pedagég (podla §145 b) Sk. zakona).
Cinnosti 2. podpornej tirovne vykonavajii pedagogicki zamestnanci a pridavaju sa §kolsky psycholog
a Skolsky Specidlny pedagdg. Patria tam podporné opatrenia podl'a Katalégu podpornych ¢innosti

https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

Uvedené podporné opatrenie vykonava $kolsky Specidlny pedagég, Skolsky psycholog
v uzkej spoluprici s vyucujicimi a zikonnymi zastupcami Ziakov Vv ¢ase vyucovania alebo po

vyucovani. Podrobne rozpracované V Casti Intervencie Skolského podporného timu. Podporné
opatrenie sa zameriava na zmieriiovanie alebo odstrafiovanie prekazok diet'ata/ziaka vo vychove a
vzdelavani s cielom zabezpecit’ rozvoj jeho schopnosti alebo osobnosti a dosiahnutie primerané¢ho
stupiia vzdelania prostrednictvom intervencii.

V 2. stupni podpory Skola zabezpecuje podporné opatrenie poskytovania kurzu vyucovacieho
jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka Skoly (podl’a §145 a) ods.
2 pismeno e) $k. zdakona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-poskytovania-kurzu-vyucovacieho-jazyka-
skoly-alebo-inej-podpory-pri-osvojovani-si-vyucovacieho-jazyka-skoly/

ako aj doucovanie alebo cielené ucenie na dosiahnutie najvysSieho individudlneho kognitivneho
potencialu diet’at’a alebo Ziaka (podl’a §145 a) ods. 2 pismeno t) Sk. zdkona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-doucovania-alebo-cieleneho-ucenia-na-
dosiahnutie-najvyssieho-individualneho-kognitivneho-potencialu-dietata-alebo-ziaka/

3. PODPORNE OPATRENIA 3. STUPNA — aditivna podpora

Uvedené podporné opatrenia s urcené pre ziakov S diagnostikovanymi $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Vyjadrenie na tcel podpornych opatreni vydava zariadenie poradenstva

a prevencie. Podporné urovne 3. stupiia st zabezpeCované a vykondvané¢ timom odbornych
zamestnancov (d’alej len “OZ”) centra poradenstva a prevencie V spolupraci s odbornymi
zamestnancami $koly a Skolskym S$pecialnym pedagdégom.

Skola poskytuje $pecifickii podporu Ziakom, ktori podla § 2 i) $k. zdkona maju Specialne
vychovno-vzdelavacie potreby. T4 sa realizuje v rdmci vytvérania Individudlneho vzdelavacieho
programu podl’a § 7a) Skolského zdkona, pricom sa realizuje upravou podmienok, obsahov, foriem,
metod a pristupov vo vychove a vzdeldavani, uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj schopnosti
alebo osobnosti Ziaka, aby dosiahol primerany stuper vzdelania a zaclenenie do spolocnosti. Ziak


https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-poskytovania-kurzu-vyucovacieho-jazyka-skoly-alebo-inej-podpory-pri-osvojovani-si-vyucovacieho-jazyka-skoly/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-poskytovania-kurzu-vyucovacieho-jazyka-skoly-alebo-inej-podpory-pri-osvojovani-si-vyucovacieho-jazyka-skoly/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-doucovania-alebo-cieleneho-ucenia-na-dosiahnutie-najvyssieho-individualneho-kognitivneho-potencialu-dietata-alebo-ziaka/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-doucovania-alebo-cieleneho-ucenia-na-dosiahnutie-najvyssieho-individualneho-kognitivneho-potencialu-dietata-alebo-ziaka/

postupuje podPa individualneho vzdelavacieho programu len v tych pripadoch, ak nemdéze
postupovat’ SKVP (napr. Ziak s viacerymi tazkostami a pravou dochadzky...)

Individualny vzdelavaci program zahrna:

a) vysetrenie v centre poradenstva a prevencie (zvicsa na odporacanie SPT a triedneho ugitel'a)
a stanovenie SVVP a naslednych odportiani tprav,

b) vypracovanie formalneho dokumentu v st¢innosti s triednym ucitel'om a sihlasom rodica.

c) uzku spolupracu a spolo¢né konziliarne stretnutia podl'a potreby rodica, Ziaka, ulitel’a,
pripadne asistenta, ak pdsobi v triede a ¢lena SPT v prepojeni na odporGi¢ania centra
poradenstva a prevencie,

d) ziak ma moznost vyuzit' aj dodato¢nu psychologicku, socialno-pedagogicku i Specialno-
pedagogicku starostlivost’ v priestoroch Skoly v pravidelnych intervaloch alebo podla
dohody individualne alebo skupinovo,

e) zabezpeCenie alebo odportcanie Specidlnych pomocok, ucebnych textov ai. pocas
vyucovania,

f) upravy rozvrhu, ¢iastocné a do¢asné oslobodenie od dochadzania do $koly, tprava a zmena
systému hodnotenia alebo nehodnotenie v predmetoch.

Ziakom so SVVP sa podla Katalogu podpornych &innosti poskytuje podporné opatrenie:
Poskytovanie vychovy a vzdelavania na zdaklade upravy obsahu vychovy a videlavania a
hodnotenia vysledkov dosiahnutych det’mi alebo Ziakmi vo vychove a vzdeldavani (podla §145 a)
ods. 2 pismeno b) sk. zdkona)

https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-
obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-
vychove-a-vzdelavani/

POSTUPY PRI JEDNOTLIVYCH ZDRAVOTNYCH ZNEVYHODNENIACH:

1. Ziaci so vyvinovymi poruchami ucenia (d’alej VPU)

Ciele vychovy a vzdeldvania ziakov s VPU (s dyslexiou, dysgrafiou, dysortografiou,
dyskalkuliou, dyspraxiou) plnia rovnaké ciele ako ostatni Ziaci Skoly. VSetky osobitosti upravuje
tento SkVP , pripadne ich individualne vzdelavacie programy. Obsah $kolského vzdelavania Ziakov
s VPU v zakladnych Skolach je rovnaky ako obsah skolského vzdelavania Ziakov zakladnych §kol. )
VPU maju individuélny charakter a vznikaju na podklade dysfunkcii centralnej nervovej sustavy. Su
jednym z druhov naruSenej komunikac¢nej schopnosti ako narusenie grafickej stranky reci.

Ziak s VPU sa vzdelava podl'a rimcového udebného planu $koly, ak je to potrebné podla
individualneho vzdelavacieho programu (d’alej len ,,IVP*). IVP sa aktualizuje podl'a poziadaviek
roénika a aktualneho stavu Ziaka. Specidlny pedagdg metodicky usmeriuje vyuéujiicich a
spolupracuje na tvorbe IVP. Metody a postupy pouzivané na vyucovani vychadzaju z vysledkov
psychologickej, logopedickej a Specidlnopedagogickej diagnostiky.

Vseobecné odporucania pre postup ucitel’a ziaka s VPU vo vychovno-vzdelavacom procese:

» akceptuje ziaka s VPU a reSpektuje Specifika jeho osobnosti,


https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-vychove-a-vzdelavani/
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reSpektuje spravanie Ziaka spdsobené jeho narusenim,

podporuje a taktne usmernuje jeho spdsoby sebarealizacie,

povzbudzuje Ziaka a vytvara prilezitosti pre pozitivne hodnotenie,

stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku naruSenia nie st dostatocne vyvinuté
podporuje vsetky snahy ziaka o Gstnu i pisomna komunikéciu a vedie ku komunikativnosti i
ostatnych spoluziakov,

ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym spdsobom ako ostatnych spoluziakov - poskytuje
ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému sebahodnoteniu,

vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadéveru,

kladie na ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho od Cinnosti,
ktoré moze s individualnou pomocou ucitel’a alebo spoluziakov zvladnut’,

zachovava diskrétnost’ o problémoch ziaka s VPU a nereferuje o nich pred inymi ziakmi, ¢i
rodi¢mi,

reSpektuje tazkosti pri niektorych myslienkovych operaciach

pomalé tempo zapamétdvania a narusenie pamaéti, motorické instabilita, nedostatky vo vyvine
psychomotorickych zru¢nosti, znizend miera koncentracie a vytrvalosti pozornosti,
neadekvatne emocionalne reakcie, zvySena unavitel'nost,, znizen4 sebadovera, nerovnomerné
vykony a i.

K zmierneniu prejavov a dosledkov vyssie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v triede
zabezpeci ucitel’ Ziakovi nasledujiice podmienky:
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umiestni ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad ucitel’a vS§etkymi zmyslami,

do lavice posadi ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a ochotny v pripade
potreby pomdct,

k praci so ziakom prizve Skolského Specialneho pedagdga,

pracovny postup vo vychovno-vzdeldvacom procese konzultuje so Specidlnym pedagéogom,
pri praci so ziakom pouziva vhodné pomocky (po dohode so Specialnym pedagdgom) a uci
ho s nimi pracovat’ aj samostatne,

a d’alSie podmienky podla konkrétnych odbornych odporti¢ani (zo Skolského poradenského
zariadenia a Skolského Specialneho pedagoga).

Pre porozumenie a osvojenie preberaného uciva ucitel’:
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pouziva efektivne stratégie ucenia,

pracuje s nametom v takom rozsahu, ktory je primerany veku a mysleniu ziaka. V
individudlnych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specidlnym pedagdégom.

pri vyu€ovani vyuziva skiisenosti Ziaka a nadvdzuje na ne,

nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v réznych suvislostiach,

vyuziva ndzorny materidl a poskytuje ziakovi moznost’ manipulécie s nim,

nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost’ od jednoduchého

k zlozitejSiemu,

systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby Ziak postupne preberal celé ucivo,
poskytne Ziakovi dostatok moZnosti na precvi¢ovanie a osvojenie uciva,

priebezne si overuje ako ziak porozumel ucivu alebo tulohe,

pri skuSani a overovani vedomosti ziaka voli formu pisant, ustnu i prakticku —
uprednostiiyje ti formu, ktort v aktualnom case, pripadne aj pre konkrétny druh tloh
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odporuca Skolské poradenské zariadenie,

otazky a ulohy zadéva tak, aby ziak mohol odpovedat’ jednoznacne,

pri sktsani a hodnoteni ziaka si overi ¢i Ziak porozumel zadanej tlohe,

umozni, aby asistent a Skolsky Specidlny pedagdg mohol pracovat’ na vyucovacej hodine
individualne so Ziakom, paralelne s vyucujicim ucitelom.

Vseobecné zasady hodnotenia ziaka s VPU:

>

Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziaka s VPU ucitel’ reSpektuje jeho psychicky a fyzicky
zdravotny stav, druh a zadvaznost’ poruchy, ktora ma vplyv na troven a vysledky prace ziaka
v prislusnom predmete.

Ucitel’ posudzuje ucebné vysledky ziaka objektivne a primerane naro¢ne, pricom prihliada aj
na jeho vynalozené usilie, svedomitost’, individudlne schopnosti, zdujmy a na predpoklady
jeho dalSieho vzdeldvania po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky. Pri hodnoteni
ucebnych vysledkov Ziaka kladie doraz na jeho individudlne schopnosti, ktoré si zékladom
jeho pracovnej a socidlnej integracie.

Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka je nevyhnutné postupovat’ podl'a odporiacani Specialneho
pedagoga a skolského logopéda.

O spdsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie triedny alebo vyucujuci ucitel’ informuje
zakonného zastupcu ziaka s VPU po konzultacii so Specidlnym pedagégom a Skolskym
logopédom.

Pri hodnoteni Ziaka s VPU ucitel taktne posudzuje Groven jeho vedomosti nielen v porovnani
s rovesnikmi, ale najmé v porovnani s uplynulym obdobim vzhl'adom na predchédzajice
vykony samotného ziaka.

Pri potrebe navySenia Casovej dotdcie v oblastiach, v ktorych nepracuje ziak prirodzene
rychlym tempom, dopriat viac €asu na spracovanie uloh, aby doSlo k prejaveniu
nadobudnutych vedomosti.

Pri potrebe kompenzacnych pomocok diskutovat’ aj so Ziakom, do akého rozsahu st pre neho
potrebné v jednotlivych predmetoch.

Pri potrebe do vysvetlenia zadania, viackrat zadanie zopakovat’ alebo ho pretransformovat
do inej podoby, aby doslo k jeho porozumeniu. Pouzivat’ kratke a jasné inStrukcie. Otazky a
ulohy zadavat’ tak, aby Ziak mohol odpovedat’ jednoznacne.

Podporovat’ Ziaka v jeho vykonoch, rozvijat’ nadobudnuté vedomosti a utvrdzovat’ tie, ktoré
uz vie. Pokusit’ sa mu opédtovne vysvetlit’ tie, v ktorych si nie je isté, aby nedochadzalo len k
mechanickému nauceniu, ale aj tendencii naucené pouzit’.

Hodnotit’ vzdy iba to, Co ziak sta¢i vypracovat, nie to, ¢o nevypracoval.

Ocenit’ snahu, aj ked vysledok prace nezodpoveda naSim predstavam, ocenit’ akékol'vek
drobné pokroky v ¢itani a v pravopise.

Za neuspech Ziaka nekarhat’. Hodnotenie a klasifikécia maju pdsobit’ povzbudivo.

Ziaka vopred informujte, o od neho budete vyzadovat, z ¢oho bude hodnotené, nech nie
jeho vykon negativne ovplyvneny.

V pripade, ze sa ziak nevyhne pisomnému skuSaniu, mal by mat’ na vypracovanie pisomnych
uloh viac Casu ako je obvykl¢, mal by mat’ povolené pouzivat’ didaktické pomocky, technické
pomocky, kompenzaéné pomocky, upravené materialy, Specialne pracovné listy a uc¢ebnice,
a iné (diktafon, notebook, gramatické tabulky, pravidla slovenského pravopisu, diktat
pripraveny ako dopliiovacka, odkopirované poznamky od spoluziakov, dyslektické (Citacie)
okienko, dyslekticka tabul’ka, a i.).
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V pripade pisomnych préac (aritmetickych vypoctov) poskytnat’ Cisty papier na pomocné
vypocty. Pri pisani matematickych prikladov na tabulu vyznacovat’ operacné znamienka
farebne.

DIhsie ucivo je vhodné rozdelit’ na niekol’ko ucelenych kratSich casti, pedagdg by mal viest’
prednasku interaktivne, zapajat’ ziaka do vykladu, ddvat’ mu otazky.

Verbalne vysvetl'ovanie je vhodné doplnit ilustraciami, zvyraznit’ klI'acové slova farebne,
pouzivat’ obrazky a iné nazorné¢ pomocky. Zlozitejsie postupy, kI'icové slova je vhodné
napisat’ v bodoch na tabulu. Nové pojmy vzdy vysvetlovat a objasnovat’ v réznych
suvislostiach, nadvdzovat’ na skuisenosti Ziaka.

Pouzivat’ efektivne stratégie ucenia, pre porozumenie a osvojenie preberané¢ho uciva.

Nové ucivo usporiadat’ po krokoch, postupnost’ od jednoduchého k zlozitejSiemu.
Poskytovat’ ziakovi dostatok moznosti na precvicovanie a osvojenie uciva.

Vzdy, ked je to potrebné, konzultovat rozsah uciva so Specidlnym pedagdégom/prip.
Skolskym logopédom.

Prihliadat’ na znizeny graficky prejav vo vsetkych predmetoch.

Nedavat’ ziakovi pisat’ rozsiahle zapisy, inak sa uroven grafického prejavu znizi natol’ko, ze
budli poznamky nepouzitelné — dajte Ziakovi pisat’ len Cast’ textu, ostatné mu umoznite
odkopirovat’ od spoluziakov alebo mu poskytnite vopred predtlaceny text.

Materidlno-technické a priestorové zabezpecenie pre ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi

potrebami

V skole je zriadena :

- uc¢ebna pre rozvoj poznavacich procesov a rozvoj psychomotorickych, zmyslovych, rytmicko-
pohybovych schopnosti.

- ucebne (triedy) vybavené viacicelovym nastavitelnym nabytkom, s priestorom pre relaxaciu a

nenaro¢nu pohybovil pocas vyucovania.

Pomocky vyuzivané pri reedukaciach funkcii oslabenych Ziakov s VPU:

v
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program DYS-COM,

stibory cvigeni na rozvijanie sluchovej analyzy a syntézy PAVUCINKA,
program KUPOZ,

bzucdiaky,

Slabikar fonematického uvedomovania podla ELKONINA (predgrafémova a grafémova
etapa)

relaxané a masazne lopticky,

senzoricky chodnik

Specidlne pera a nasadky na perd pre dysgrafikov,

pomdcky na rozvijanie jemnej a hrubej motoriky,

pomdcky pre HANDLE terapiu,

pracovné listy na reedukéciu dyskalkulie.



2. Ziaci s poruchami aktivity a pozornosti (d’alej PaP)

Ziaci s poruchami aktivity a pozornosti plnia rovnaké ciele vychovy a vzdelavania ako Ziaci
beznych zékladnych $§k6l na primarnom stupni vzdeldvania a na nizSom strednom stupni
vzdelavania. Specifickym cielom vzdelavania Ziakov s poruchami aktivity a pozornosti je
reedukacia a korekcia prejavov v uceni a spravani, ktoré st dosledkom diagnostikovaného
zdravotného znevyhodnenia ako aj tréning pozadovanych vzorov, foriem spravania a nasledne aj

reedukécia vlastnosti vo vzt'ahu k uceniu. Zakladom pre Specificky postup pri vzdelavani ziakov s
poruchou aktivity a pozornosti je vytvorenie pozitivneho vztahu medzi pedagégom a Ziakom.
Vzdelavanie ziaka s poruchou aktivity a pozornosti si vyzaduje podl'a potreby koordinovany timovy
pristup ucitel’a, psychologa, Specidlneho pedagoga a asistenta ucitela.

Vzdelavanie ziakov je obohatené intervenciami Skolského psycholdga, ktory vykonava:
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rozhovory,

relaxacné techniky,

brainstorming,

arteterapeutické a muzikoterapeutické techniky,
techniky dramatoterapie, hranie roli, pantomima,
kognitivno-behavioralne techniky,
sociometrické techniky,

Vseobecné odporacania pre postup ucitel’a pri vzdelavani ziakov s PaP:

>

Pokial’ mozno vylucit’ vSetky vedl'ajsie ruSivé podnety. Vhodné je Ziaka posadit’ do blizkosti
ucitel'a, na dohl'ad. Popripade s pokojnej$im spoluziakom tak, aby mal v zornom poli ¢o
najmenej rusivych podnetov. Poc¢as vyu€ovania mat’ na lavici k dispozicii len pomdcky, ktoré
momentéalne potrebuje.

Ziak s ADHD méa problém s udrzanim poriadku a $tudijnymi schopnostami. Je potrebné
zaistit, aby si spravne zaznamenavalo ulohy, usporiadalo pracovny priestor a pomocky.
Oddychom je pohybové uvol'nenie. Nenutime Ziak do tplného kl'udu. Dovolime mu pri praci
kTl'acat’, stat’ alebo menit’ polohu. (V Skolskej triede ho umiestnime tak, aby nerusilo ostatné
deti.) ziak s ADHD je nevhodné trestat’ zdkazom pobytu vonku (moznost’ ,,vybehat’ sa* je
pre takéhoto ziaka zakladnou potrebou).

Stanovit’ pre ziaka primerané kratkodobé ciele, ktoré je Ziak schopny splnit’ v redlnom
Casovom termine.

Potrebné je jednoznacné vedenie - zo spravania je potrebné dosledky vyvodzovat’ okamzite.
Vymedzenie hranic a dodrziavanie vSeobecnych Skolskych ¢i triednych pravidiel (Ziak by
mal dopredu vediet’, aké negativne nasledky ma ich poruSovanie).

Ziakom by sme mali vysvetlit, pre¢o je pre nich preberana latka dolezita, vyuzivat farebné
pisacie potreby na tabul'u, pracovat’ s grafmi, mapami, ndzornymi ukazkami, pouZzivat
pocitaCové prezentacie,

Vyucovaciu hodinu obohatia aj timové aktivity — rozdelenie triedy na skupinky a nésledne
zadanie loh,

Osvedcuje sa pravidelna kontrola vyhotovenych domacich uloh a pozndmok v zoSite, na
zéaver vyuCovania prekontrolovat’ ulohy zadané v priebehu vyucovacej hodiny,

Vyuzit’ prebytok energie u ziaka — zapdjat’ ho do Skolskych ziackych projektov, mimo-
Skolskych aktivit, zadavat’ mu rozne typy nie vel'mi zlozitych uloh, alebo stru¢ne precvicovat’
prebraté ucivo,
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Vyhybame sa direktivnemu pristupu a prikazom ¢i zédkazom, namiesto toho sa skusime so
ziakom pokojne porozpravat’ a vysvetlit' mu, ¢o sa od neho oc¢akdva. Poskytnit’ ziakovi viac
podpory, porozumenia, snazit’ sa vytvorit’ vzt'ah plny dovery.

Posiliovat’ ziaduce formy spravania sa ziaka.

Odmenovat’ dobru pracu a udrzanie pozornosti pochvalou.

V ramci vyucovacej hodiny zahrnit’ viacero roznorodych aktivit, ktoré upttaju pozornost
zZiaka.

Uistit’ sa, ¢i ziak sleduje vyklad ucitel’a, napr. udrziavat’ s nim ¢astejsi oény kontakt.

Uputat’ pozornost’ Ziaka jeho aktivnym vtiahnutim do vyucovacieho procesu, napr. poziadat’
ho o pomoc pri rozdavani pomdcok, pisanim kl'aCovych slov na tabul’u.

Castejsie striedanie ¢innosti.

Jasna Struktura vyucovania. Predvidatel'né a dosledné spravanie pedagoga.

Casty nacvik ziadtceho spravania, nizorné predvadzanie spravneho postupu pri plneni
rutinnych uloh a prilezitostné opakovanie poziadaviek a pravidiel.

Jasne a spravodlivo stanovené ddsledky neziaduceho spravania. Venovat dostatok casu
vysvetleniu toho, ¢o je v triede prijatelné a o nie.

Oddelit’ spravanie, ktoré¢ sa ndm nepaci od samotnej osoby ziaka - ,,Nepaci sa mi, ked’
robis....... “ namiesto ,,Si zly!!*

Pomdct’ ziakovi ndjst’ prostriedok, ktorym moéze redukovat’ aktualne prezivané napétie, hnev
(napr. dovolit’ mu kreslit, modelovat’ z plasteliny, vyuZzit pomocky na odburanie napétia).
Upozornit’ ziaka , ze s nim nechceme bojovat’, ukazat’ mu reSpekt a pomdct’ mu najst’ sposob,
ako ziskat’ pocit dolezitosti, uznania primeranym sposobom.

Pedagog, alebo triedny ucitel’ zvazi, ¢i je nevyhnutné vhodnym, taktnym sposobom vysvetlit’
ostatnym ziakom v triede $pecificky pristup v hodnoteni ziaka s poruchou spravania.
Poskytnut’ ziakovi viac podpory, porozumenia, snaZit' sa vytvorit' vztah plny ddvery.
Vystavit’ na nastenke pravidla a postupy, na kazdy dent alebo Cinnost’ stanovit’ pravidelny
rozvrh, vyvesit’ ho a ¢asto vysvetl'ovat’.

Na zaciatku hodiny stanovit’ program a na konci ho zrekapitulovat, pravidelne robit’ prehl'ad
prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat’ a upevilovat’ vedomosti a zru¢nosti.

Pri vysvetl'ovani zapisat’ na tabul'u hlavné body.

Poskytovat’ im rdzne G¢inné podnety, ktorych sa budi moéct’ zachytit’, ked” ochabne ich
pozornost, na hodinu si pripravit’ rozne ¢innosti.

Ziakov, ktori maju najvacsie tazkosti, posadit’ blizko niekoho, kto im moéze pomdct, ale tak,
aby ich bolo moZzné podl'a potreby posadit’ aj d’alej od seba, aby neboli nikym ruseni a zaistit’
ohranicené priestory, aby Ziaci mali kde sami zvladnut’ svoje spravanie.

Ulohy rozdelit' na mensie &asti tak, aby zodpovedali moZnostiam koncentracie pozornosti
ziakov, dokoncenie ulohy okamzZite potvrdit’ a aj primerane ocenit’.

Vseobecné zasady hodnotenia ziakov s PaP:

>

>

>

Skolské skusanie a prace, ktoré maju vplyv na klasifikaciu, by sa mali diat’ iba za dobrého
sustredenia a dobrej spoluprace Ziaka, a to len v prvej polovici vyucovacieho ¢asu a na
zaciatku jednotlivych vyucovacich hodin.

Pri slovnom skuSani sa odporuca skusat’ Ziaka kratSie a radSej dva krat. Ak Ziak piSe pisomnt
ulohu, je vhodné ju rozdelit’ na viac kratSich Casti.

Nepripustit, aby vznikol pocit menejcennosti pri stale opakovanych netspechoch v sut'azi s
druhymi det'mi, ani pocit vynimoc¢nosti pri zvlaStnom vedeni, ktoré¢ mu rodi¢/ulitel
poskytuje.



» Snazit’ sa upriamit’ pozornost’ ziaka eSte skor, ako ho bude potrebné doérazne napomenut’
(napriklad letmy dotyk).

» 'V ramci priebezného hodnotenia je vhodné vyuzivat' rézne formy hodnotenia, nielen
klasické znamkovanie (percentd, vyznacenie jednotlivych chyb, slovné hodnotenie).

» Pri hodnoteni spravania je efektivnejSie pozitivne hodnotit’ dobré spravania sa ziaka ako
trestat’ neziaduce prejavy v spravani.

3. Ziaci s naruSenou komunikacénou schopnost’ou (NKS)

Ziaci zakladnych 8kol s NKS plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zakladnych $kol
na primarnom a niz§om sekunddrnom stupni vzdelavania. Ziak s NKS v ZS sa vzdelava podla
rdmcového uclebného planu prislusnej skoly, v ktorej sa vzdelava a podla individualneho
vzdelavacieho programu (d’alej len ,,IVP*) ak to je potrebné.

Vseobecné odporacania pre postup ucitel’a Ziaka s NKS vo vychovno-vzdeldvacom procese:

» akceptuje problémy ziaka spojené s jeho narusenou komunikac¢nou schopnost'ou a respektuje
Specifikd jeho osobnosti

reSpektuje spravanie ziaka sposobené jeho narusenim

podporuje a taktne usmernuje jeho spdsoby sebarealizacie

povzbudzuje ziaka a vytvara prilezitosti pre jeho pozitivne hodnotenie

stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v désledku naruSenia nie st dostatocne vyvinuté
podporuje vSetky snahy Ziaka o Gstnu i pisomnti komunikaciu a vedie ku komunikativnosti i
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ostatnych spoluZziakov

ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym spdsobom ako ostatnych spoluziakov

poskytuje ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému sebahodnoteniu
vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvySuje jeho sebaddveru

kladie na ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho od Cinnosti,
ktoré¢ moze s individualnou pomocou ucitel’a alebo spoluziakov zvladnut’

zachovava diskrétnost’ o problémoch ziaka s NKS a nereferuje o nich pred inymi Ziakmi, ¢i
rodi¢mi.
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pracuje s nametom v takom rozsahu, ktory je primerany veku a mysleniu Ziaka. V
individudlnych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specidlnym pedagdégom.

pri vyu€ovani vyuZiva skiisenosti Ziaka a nadvdzuje na ne,

nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v réznych suvislostiach,

vyuZiva ndzorny materidl a poskytuje Ziakovi moznost’ manipulécie s nim,

nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost’ od jednoduchého k zlozitejSiemu,
systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby Ziak postupne preberal celé ucivo,
poskytne Ziakovi dostatok moznosti na precvi¢ovanie a osvojenie uciva,

priebeZne si overuje ako Ziak porozumel u¢ivu alebo ulohe,

pri skuSani a overovani vedomosti ziaka voli formu pisant, ustnu i1 prakticku —
uprednostiiuje tu formu, ktort v aktudlnom case, pripadne aj pre konkrétny druh tloh
odportca skolské

poradenské zariadenie,

otazky a ulohy zadéva tak, aby ziak mohol odpovedat’ jednoznacne,

pri skisani a hodnoteni ziaka si overi ¢i ziak porozumel zadanej tlohe,

umozni, aby Skolsky logopéd a Skolsky Specidlny pedagdg mohol pracovat’ na vyucovacej
hodine individualne so ziakom, paralelne s vyucujacim ucitel'om.
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Ucitel’ reSpektuje:

motoricku instabilitu

nedostatky vo vyvine psychomotorickych zru¢nosti
znizenu mieru koncentracie a vytrvalosti pozornosti
pomalé tempo zapamétdvania a narusenie pamaéti
tazkosti pri niektorych myslienkovych operaciach
neadekvatne emocionalne reakcie

zvysenu unavitelnost’

znizenl sebaddvera
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nerovnomerné vykony a 1.

Vseobecné zasady hodnotenia ziakov s NKS:

» Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ucitel’ reSpektuje psychicky a fyzicky stav ziaka, druh a
zavaznost’ narusenia komunikacnej schopnosti, ak méa vplyv na uroven a vysledky prace
ziaka v prisluSnom predmete.

» Ucitel’ posudzuje ucebné vysledky ziaka objektivne a primerane naroc¢ne, pricom prihliada
aj na jeho vynalozené usilie, individudlne schopnosti, zaujmy a na predpoklady jeho
d’alSieho vzdelavania po ukonceni zékladnej Skoly.

» Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka nevyhnutne postupuje podla odporucani logopéda a
Specialneho pedagoga.

» O sposobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie triedny alebo vyucujuci ucitel’ informuje
zékonného zastupcu ziaka s NKS po konzultacii s logopédom a so Specidlnym pedagoégom.

» Pri hodnoteni ziaka s NKS ucitel’ posudzuje troven jeho vedomosti najmi v porovnani s
uplynulym obdobim vzhl'adom na predchadzajiuce vykony samotného Ziaka.

4. Ziaci s autizmom bez mentdilneho postihnutia (vysokofunkény autizmus, Aspergerov syndrém)

Hlavnymi cie'mi primarneho a nizsieho sekundarneho vzdelavania Ziakov s autizmom alebo
d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho postihnutia) su rozvinuté kl'icové
sposobilosti (ako kombindcie vedomosti, sposobilosti, skiisenosti a postojov) na urovni, ktora je pre
nich osobne dosiahnutel'na a maximélne mozné integrovanie do spolo¢nosti. Plnia porovnatelné
ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zdkladnych §k6l na primarnom a niZSom sekundarnom stupni
vzdelévania.

Ziaci postupuju podPa odporucani centier $pecidlnopedagogického poradenstva, ktoré si
zapracované do ich individualnych vzdelavacich programov.

Vseobecné odporucéania pre postup ucitela ziaka s autizmom bez mentalneho postihnutia vo
vychovno-vzdelavacom procese:

» reSpektuje, Ze ziak obcas potrebuje status socialneho vol'na

» uplatiiuje Struktirované ucenie

» dosledne fyzicky organizuje ¢asovy rozvrh, individualny pristup a rutina su hlavné aspekty
Struktury,



» vyuziva pozitivne metddy, pri ktorych sa diet’a s autizmom pomocou vypracovaného systému
odmien u¢i komunikovat a vytvara si spravne navyky,

reSpektuje sekundarne dopady diagnézy — naruseny vyvin reci, tazkosti v motorike,

plne respektuje potreby pohybu po triede,

umoziuje, aby sa ziak v pripade potreby vzdeldval alebo relaxoval mimo kolektivu triedy so
Skolskym $pecidlnym pedagdégom alebo Skolskym psycholégom.

Ucitel’ reSpektuje, ze ziak ma:

tazkosti v beznych socialnych verbalnych rutindch,
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tazkosti iniciovat’, udrzat’ a ukoncit’ rozhovor,
tazkosti v asertivnosti,
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tazkosti v reagovani na jednoduché otazky.

5. Ziaci s intelektovym nadanim

Ziakom je poskytované podporné opatrenia podla kataldgu podpornych opatreni.

https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-vyucovacom-predmete-
alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/

Vseobecné odporucanie pre postup ucitela pri vzdelavani ziakov s IND:

» Zapéjat’ ziaka do mimoskolskych aktivit a krizkov zameranych na rozvoj jeho vedomostného
potencialu.

» Rozvijat’ a stimulovat’ v§eobecné aj Specidlne schopnosti ziakov, ich zru¢nosti a spdsobilosti
v sulade s ich nadanim.

» Zamestnavat ziakov zmysluplne, zaddvat’ im stimulujice ulohy a vyuzivat pedagogické
postupy zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti zZiakov.

» Akceptovat’ vlastné postupy ziakov, ktoré vedu k ziaducim vysledkom, aj ked sa lisia od
beZne pouzivanych.

» Viest ziakov k realistickému sebahodnoteniu vlastnych schopnosti a vysledkov svojej prace.

» Viest ziakov k vzajomnej spolupraci.

6. Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia

Ziakom je poskytované podporné opatrenie podl'a katalégu podpornych ¢innosti:

https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-vzdelavania-ziakov-zo-
socialne-znevyhodneneho-prostredia/

7. Ziaci s mentdlnym znevvhodnenim

Vo vyucovani ziakov s mentalnym znevyhodnenim sa $kola riadi nasledovnymi Specifikami rozvrhu
1. stupiia ZS pri zostlad’ovani RUP ZS a SZS:

> Ziaci s MP nemaju v RUP eticki/nabozenskii vychovu. Na zaklade pisomnej Ziadosti
rodi¢a/ZZ mozu mat tento predmet do rozvrhu aj vysvedCenia zahrnuty, hodnoteny
absolvoval/neabsolvoval vyucujucim predmetu.

» Podobny postup je pri predmete informatika v 3. a 4.ro¢niku.


https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-vyucovacom-predmete-alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-vyucovacom-predmete-alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-vzdelavania-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-vzdelavania-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia/

> Predmet vecné uéenie SZS v 1. — 3. ro¢niku je integrovany v predmete Prvouka alebo

>

>
>

Prirodoveda ZS. Ziaka hodnoti predmetovy vyudujuci.

Na zéklade ziadosti zakonného zastupcu sa Ziaci zac¢astnuju vyucovania cudzieho jazyka
a z tohto predmetu ziaci nie su klasifikovani.

Predmet vlastiveda v 4. roéniku SZS je integrovany v predmete prirodoveda/vlastiveda.
Vychovné predmety (telesnd, vytvarna, hudobnd vychova) moze ziak s MP absolvovat’ podl'a
obsahu danych predmetov pre ZS. Ak je potrebna Gprava obsahu niektorého predmetu,
zaznaci sa to do IVP.

Vo vyucovani ziakov s mentalnym znevyhodnenim sa $kola riadi nasledovnymi Specifikami rozvrhu
2. stuptia ZS pri zosulad’ovani RUP ZS a SZS:

>

Predmet vlastiveda v 5. a 6. roéniku SZS je integrovany v predmetoch dejepis a geografia a
ziak je hodnoteny predmetovymi vyucujicimi bud’ oboma spolo¢ne, alebo jednym podla
dohody.

Na zaklade Ziadosti rodica/ZZ moéze mat Ziak s MP zaradeny do rozvrhu predmet cudzi jazyk
(spravidla anglicky jazyk), nemusi byt z neho klasifikovany.

Pokial sa ziak s MP neztcastituje na vyucovacich hodinach cudzich jazykov, pocas tychto
hodin ma zaradeny v rozvrhu predmet pracovné vyucovanie. Tento variant sa vyuziva najma
v Skoléach, kde nemaju moznost’ zostladit’ pracovné vyucovanie ziaka s MP s predmetom
technika ostatnych Ziakov.

Ak je moznost, aby sa ziak s MP zucastnoval na predmete technika s inym ro¢nikom, moze
tak urobit’, ale prioritou rozvrhu je, aby mal €o najviac spolo¢nych hodin so svojou kmenovou
triedou. Predmet pracovné vyucovanie hodnoti spravidla vyucujtci predmetu technika.
Predmety teoretickej povahy bioldgia, chémia, fyzika, dejepis, geografia a ob¢ianska nauka
absolvuje ziak s MP podl'a RUP SZS, v prisluinych roénikoch 2. stupiia. Za hodnotenie v
uvedenych predmetoch st zodpovedni vyucujici jednotlivych predmetov.

Vychovné predmety (telesna, vytvarna, hudobna vychova) moze Ziak s MP absolvovat’ podl'a
obsahu danych predmetov pre ZS. Ak je potrebna Giprava obsahu niektorého predmetu,
zaznaci sa to do IVP.

Ak v niektorom ro¢niku niektory vyucovaci predmet chyba (napr. 9. roénik — hudobna
vychova), Ziak sa na danom predmete zucastiiuje s niz§im rocnikom 2. stupiia, vzdy podl'a
moznosti plynticej z rozvrhu.

Pre Ziakov so SVVP §kola poskytuje tieto podporné opatrenia:

1.Zabezpecenie osobitnych foriem komunikdacie dietata so zdravotnym postihnutim alebo Ziaka so
zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so Skolskym zariadenim (podla §145 i) ods. 2 pismeno t)
Sk. zakona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-

zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-

zariadenim/
2.Specializované kariérové poradenstvo (podla §145 a) ods. 2 pismeno 1) $k. zdkona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/specializovane-karierove-poradenstvo/

3.Zabezpecenie posobenia pedagogického asistenta v triede(podla §145 a) ods. 2 pismeno m) $k.
zdkona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-posobenia-pedagogickeho-asistenta-v-triede/



https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-zariadenim/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-zariadenim/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-zariadenim/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/specializovane-karierove-poradenstvo/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-posobenia-pedagogickeho-asistenta-v-triede/

4.Poskytnutie Specialnych edukac¢nych publikécii a kompenzaénych pomocok (podla §145 a) ods. 2
pismeno p) sk. zdkona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytnutie-specialnych-edukacnych-publikacii-a-
kompenzacnych-pomocok/

5.Zabezpecenie upravy priestorov $koly urc¢enych na podporu vnimania a nadobtdanie zru¢nosti
(podla §145 a) ods. 2 pismeno q) sk. zakona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-upravy-priestorov-skoly-urcenych-na-podporu-
vnimania-a-nadobudanie-zrucnosti/

6.0dstranovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo Skolského zariadenia a organizacnych
bariér pri vychove a vzdeldvani (podla §145 a) ods. 2 pismeno r) Sk. zakona)
https://podporneopatrenia.minedu.sk/odstranovanie-fyzickych-barier-v-priestoroch-skoly-alebo-
skolskeho-zariadenia-a-organizacnych-barier-pri-vychove-a-vzdelavani/
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